JAK ROZMAWIAC Z DZIECKIEM O WYBORZE DALSZE]
SZKOLY?

Wskazowki dla rodzicow ¢ Doradztwo zawodowe

Wybér szkoly ponadpodstawowej to wazny krok, ale nie musi byé Zrédtem stresu. Najwazniejsze jest spokojne

towarzyszenie dziecku i pomoc w poznaniu jego mozliwo$ci.
Zacznij od pytan, nie od rad

¢ Co najbardziej lubisz robi¢? Co sprawia Ci satysfakcje?

 Ktére przedmioty sa dla Ciebie ciekawe, a ktore trudniejsze?

» Co potrafisz robi¢ dobrze? Z czego jeste$ dumny/dumna?

e Czy wolisz pracowac¢ z ludZmi, rzeczami, komputerem, przyroda czy informacjami?

« Jak wyobrazasz sobie swojg szkote po ukoniczeniu szkoty podstawowej?
Czego lepiej unikac?

e Por6wnywania dziecka z rodzenstwem lub réwiesnikami.

» Wywierania pres;ji i straszenia konsekwencjami ,ztego wyboru”.

» Wybierania szkoty wytacznie ze wzgledu na prestiz lub opinie innych.

e Traktowania wyboru szkoty jak decyzji o catym dorostym Zyciu.
Najwazniejsze przestanie

Dziecko powinno ustyszeé: ,Nie musisz juz teraz wiedzie¢, kim bedziesz w przyszto$ci. Razem poszukamy

mozliwosci, ktére bedg dla Ciebie dobre.”



JAK MADRZE WSPIERAC DZIECKO W WYBORZE?

Praktyczne wskazéwki dla rodzicéw

Nie wybieraj za dziecko. PoméZ mu zebra¢ informacje, nazwac potrzeby i samodzielnie podjg¢ mozliwie Swiadomg

decyzje.
1. Poznajcie mozliwosci
e SprawdZcie rézne typy szk6t ponadpodstawowych i kierunki ksztatcenia.
e Zwroécécie uwage na przedmioty, jezyki obce, praktyki i mozliwosci dalszej nauki.
« Korzystajcie z dni otwartych, stron internetowych szkét i rozmoéw z doradca zawodowym.
2. Poznajcie mocne strony dziecka
« Patrzcie nie tylko na oceny, ale takzZe na zainteresowania, umiejetnosci i sposéb pracy.
« Zauwazajcie wysitek, wytrwatos$¢ i postepy.
* Rozmawiajcie o tym, w jakich sytuacjach dziecko czuje sie pewnie.
3. Porownujcie mozliwosci, nie dzieci
 Kazde dziecko ma inne predyspozycje i tempo rozwoju.
¢ Dobry wybdr to wyb6r dopasowany do mozliwosci, zainteresowan i planéw dziecka.
* Brak sprecyzowanych planéw na tym etapie jest czym$ naturalnym.

4. Zostawcie przestrzen na zmiane

Wybor szkoty jest wazny, ale nie musi oznacza¢ wyboru zawodu na cate zycie. W przysztoSci mozna zmieniaé

kierunek, zdobywa¢ nowe kwalifikacje i rozwija¢ kolejne zainteresowania.



RODZICU, POMOZ DZIECKU ZAPLANOWAC PIERWSZY
KROK

Mini-checklista przed wyborem szkoly ponadpodstawowej

Spokojny plan jest lepszy niz presja. Wspo6lnie przejdzcie przez kilka prostych krokéw.

1. Zainteresowania Wypiszcie 3-5 rzeczy, ktoére dziecko lubi robi¢ i ktére je ciekawia.

2. Mocne strony Wskazcie umiejetnosci i przedmioty, w ktérych dziecko czuje sie najlepie;j.

3. Mozliwosci Poznajcie kilka szkét i kierunkéw, zamiast skupia¢ sie tylko na jednej opcji.

4. Informacje SprawdZcie oferte, dojazd, zasady rekrutacji, przedmioty i mozliwosci dalszej nauki.
5. Rozmowa Zapytajcie: ,Co o tym myslisz?” oraz ,Czego potrzebujesz, zeby podjac decyzje?”

6. Plan B Wybierzcie réwniez alternatywne mozliwosci, aby dziecko czuto sie bezpiecznie.

Warto pamieta¢

» Rozmowa i wsparcie sg wazniejsze niz gotowa odpowiedz.
« Dziecko potrzebuje prawa do wiasnych zainteresowan i wtasnych decyzji.

* W razie watpliwosci warto skorzysta¢ ze wsparcia doradcy zawodowego, wychowawcy lub pedagoga szkolnego.

Doradztwo zawodowe ¢ Materiat informacyjny dla rodzicéw



