Ogolne zasady postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia
koronawirusem (SARS-CoV-2) dzieci lub pracownikow
Szkoly Podstawowej w Rzepienniku Suchym.

Podstawa prawna:

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 27 lutego 2020 roku w sprawie zakazenia
koronawirusem SARS-CoV-2.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji NarodowejYz dnia 11 marca 2020 r.

W sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem Covid-19.

Wytyczne przeciwepidemiczne Gtownego Inspektora Sanitarnego dla przedszkoli, oddziatéw
przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form wychowania przedszkolnego oraz instytucji
opieki nad dzie¢mi do lat 3.

Cel

Zapobieganie rozprzestrzenieniu si¢ koronawirusa w placéwce przedszkolnej oraz okreslenie
obowigzkow i zadan personelu placowki w sytuacji wystapienia zachorowania lub jego
podejrzenia.

Zakres

Procedura dotyczy sprawowania nadzoru nad dzie¢mi oraz przeciwdziatania
rozprzestrzenieniu si¢ koronawirusa na terenie oddziatu przedszkolnego

Kryteria kwalifikacji do dalszego postepowania os6b, ktore mialy bliski kontakt z osoba
zakazong
Postepowaniu podlega osoba, ktora spetnia kryteria kliniczne oraz kryteria epidemiczne:

1. Kkryteria kliniczne

Kazda osoba u ktorej wystapit co najmniej jeden z wymienionych objawow ostrej infekcji
uktadu oddechowego:

— goragczka
— kaszel
— duszno$¢
2. kryteria epidemiczne

Kazda osoba, ktora w okresie 14 dni przed wystgpieniem objawow spetniata co najmniej
jedno z nastepujacych kryteriow:

— podrézowata lub przebywala w regionie, w ktérym stwierdzono przypadki koronawirusa;
— miata bliski kontakt z osoba, u ktorej stwierdzono zakazenie (kontakt z przypadkiem
potwierdzonym lub przypadkiem prawdopodobnym);
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— pracowata lub przebywata jako odwiedzajacy w jednostce opieki zdrowotnej,
w ktorej leczono pacjentow zakazonych nowym koronawirusem.

Uczestnicy postepowania —zakres odpowiedzialnosci

1.

Rodzice(opiekunowie prawni):

podejmujg wszelkie decyzje zwigzane z leczeniem dziecka,

rodzice opiekunowie prawni zobowiazani sg przyprowadza¢ zdrowe dziecko do
przedszkola i informowac o chorobach. Po przebytej chorobie poswiadczy¢
mozliwo$¢ uczestnictwa w zaje¢ciach przedszkolnych odpowiednim za§wiadczeniem,
bezwzglednie informujg dyrektora o odbytej podrozy lub przebywaniu w regionie, w
ktorym stwierdzono przypadki koronawirusa,

informujg dyrektora o wystapieniu zachorowania u dziecka badz cztonkow najblizszej
rodziny, z ktérymi dziecko miato kontakt,

po zaobserwowaniu objawow takich jak: goraczka, kaszel, duszno$¢ i problemy

z oddychaniem, bezzwlocznie, telefonicznie powiadamiaja stacje sanitarno-
epidemiologiczng (lista stacji sanitarno-epidemiologicznych znajduje si¢ tutaj:
https://qgis.gov.pl/mapa/) lub zgtaszaja si¢ bezposrednio do oddziatu zakaznego lub
oddziatu obserwacyjno-zakaznego, gdzie okre§lony zostanie dalszy tryb postgpowania
medycznego (list¢ oddzialow zakaznych mozna znalez¢ na stronie:
https://www.gov.pl/web/zdrowie/byles-w-chinach-i-zle-sie-czujesz-sprawdz-co-robic
po uzyskaniu informacji z przedszkola o podejrzeniu zachorowania u dziecka
stwierdzonego na podstawie symptomow (kaszel, goraczka, dusznosci), rodzice sa
zobowigzaniu odebra¢ dziecko w ciggu 1 godziny od telefonu z przedszkola oraz
poinformowac placowke o diagnozie lekarskiej.

Nauczyciele:

sg zobowigzani do przeprowadzenia zaje¢ dotyczacych choroby i jej zapobiegania w
sposob adekwatny dla wieku rozwojowego dziecka,

sg zobowigzani do przestrzegania zaostrzonego rezimu sanitarnego i dopilnowywania
w tym zakresie dzieci,

informuja o podejrzeniu zachorowania wystepujacego u dziecka dyrektora szkoty oraz
rodzicow dziecka.

Pracownicy:

sa zobowigzani do powiadomienia dyrektora o stwierdzonym zachorowania na
COVID-19 u nich Iub u cztonkéw najblizszej rodziny z ktérymi pracownik miat
kontakt, oraz do poddania si¢ wskazaniom lekarza i shuzb sanitarnych, w tym izolacji
od 0s6b zdrowych,

dostosowuja si¢ do procedur i zasad zaostrzonego rezimu higienicznego
wprowadzonego placowce,

po zaobserwowaniu u siebie objawow takich jak: goraczka, kaszel, dusznos¢ i
problemy z oddychaniem, bezzwltocznie, telefonicznie powiadamia stacje sanitarno-
epidemiologiczng (lista stacji sanitarno-epidemiologicznych znajduje si¢ tutaj:
https://qgis.gov.pl/mapa/) lub powinien zglosi¢ si¢ bezposrednio do oddziatu zakaznego
lub oddziatu obserwacyjno-zakaznego, gdzie okreslony zostanie dalszy tryb
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postepowania medycznego (list¢ oddziatow zakaznych mozna znalez¢ na stronie:
https://www.gov.pl/web/zdrowie/byles-w-chinach-i-zle-sie-czujesz-sprawdz-co-robic

4. Dyrektor:

e powiadamia rodzicow dziecka, u ktérego stwierdzono niepokojace objawy choroby
0 wystgpieniu podejrzenia zachorowania, zobowigzuje rodzicow do przebadania
dziecka i powiadomienia dyrektora o wynikach badania,

e po potwierdzeniu przez rodzica zachorowania na COVID-19, ma powiadomi¢
odpowiednie organy 0 wystapieniu zachorowania, zamkng¢ placowke i przeprowadzi¢
dezynfekcje wszystkich pomieszczen,

e umieszcza w widocznym miejscu plakaty z informacjami na temat koronawirusa,

o dba o zaopatrzenie placowki w odpowiednie $rodki higieniczne,

o pilnuje przestrzegania niniejszej procedury przez wszystkich uczestnikow
postepowania.

Opis procedury
| Postepowanie w razie podejrzenia zarazenia COVID-19 — opis dzialan:
1. Nauczyciel lub inny pracownik przedszkola, ktory zauwazyt oznaki choroby u
dziecka:

a) niezwlocznie odizolowuje dziecko od reszty grupy
3. b) niezwtocznie powiadamia dyrektora.

N

2. Dyrektor szkoty lub pracownik, powiadamia rodzicow wychowanka.

3. Rodzice sg zobowigzaniu odebra¢ dziecko w ciggu 1 godziny od telefonu
zZ przedszkola oraz poinformowac¢ placowke o diagnozie lekarskie;.

4. O kazdym zachorowaniu lub jego podejrzeniu dyrektor zawiadamia organ prowadzacy
1 kuratorium o$wiaty a takze stacje sanitarno-epidemiologiczng.

Il Zasady zapobiegania, ktore istotnie wplyna na ograniczenie ryzyka zakazenia:
1. Czesto myé¢ rece — instrukcja jak poprawnie my¢ rece znajduje si¢ ponizej

Nalezy pamigtac o czestym myciu ragk wodg z mydlem, a jesli nie ma takiej mozliwosci
dezynfekowac je ptynami/zelami na bazie alkoholu (min. 60 %).

Mycie rak ww. metodami zabija wirusa, jesli znajduje si¢ on na rgkach.

Wirus ma zdolno$¢ do krotkotrwalego przebywania na powierzchniach i przedmiotach jesli
skazone zostaly wydzieling oddechowg (w trakcie kaszlu, czy kichania) osob chorych. Istnieje
ryzyko przeniesienia wirusa z zanieczyszczonych powierzchni na rekach np. dotykajac twarzy

lub pocierajac oczy. Dlatego czeste mycie ragk zmniejsza ryzyko zakazenia.

2. Stosowac zasady ochrony podczas Kkichania i kaszlu
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Podczas kaszlu i kichania nalezy zakry¢ usta i nos zgietym tokciem lub chusteczka — jak
najszybciej wyrzué chusteczke do zamknigtego kosza i umy¢ rece uzywajac mydia i wody lub
zdezynfekowac je srodkami na bazie alkoholu (min. 60 %). Zakrycie ust i nosa podczas
kaszlu i kichania zapobiega rozprzestrzenianiu si¢ zarazkow, w tym wirusow. Jesli nie
przestrzega si¢ tej zasady mozna tatwo zanieczysci¢ przedmioty, powierzchnie lub dotykane,
np. przy powitaniu osoby.

3. Zachowac¢ bezpieczng odleglo$é
Nalezy zachowa¢ co najmniej 1,5 metr odlegtosci z osoba, ktdra kaszle, kicha i ma goraczke.
Gdy kto$ z choroba uktadu oddechowego, taka jak 2019-nCoV, kaszle lub kicha, wydala pod
ci$nieniem mate kropelki zawierajace wirusa. Jesli jest si¢ zbyt blisko, mozna wdychaé
wirusa.

4. Unika¢ dotykania oczu, nosa i ust

Dtonie dotykaja wielu powierzchni, ktére moga by¢ zanieczyszczone wirusem. Dotknigcie
oczu, nosa lub ust zanieczyszczonymi r¢kami, moze spowodowac przeniesienie si¢ wirusa
z powierzchni na siebie.

5. Bedac chorym, majac: gorgczke, kaszel, trudnosci w oddychaniu
NIE NALEZY PRZYCHODZIC DO PRACY
ANI PRZYPROWADZAC DZIECKA DO PRZEDSZKOLA.
Nalezy niezwlocznie zasiggna¢ pomocy medycznej — zgodnie z wytycznymi zamieszczonymi

w Komunikacie krajowego konsultanta w dziedzinie chordb zakaznych
(https://qgis.gov.pl/aktualnosci/komunikat-krajowego-konsultanta-w-dziedzinie-chorych-

zakaznych/).

6. Dbacd o odpornosé, wysypiac sie, dbaé o kondycje fizyczna, racjonalne
odzywianie.

I11 Sposéb prezentacji procedur

1. Umieszczenie tre$ci dokumentu na stronie internetowej szkoty.
2. Zapoznanie wszystkich pracownikéw placowki z trescig procedur.

IV Tryb dokonywania zmian w procedurze

1. Wszelkich zmian w opracowanej procedurze moze dokona¢ organ prowadzacy,
dyrektor placowki z wlasnej inicjatywy lub na wniosek nauczycieli. Wnioskodawca
zmian mogg by¢ rowniez rodzice.

Proponowane zmiany nie mogg by¢ sprzeczne z prawem.

3. Zasady wchodza w zycie z dniem: 11 maja 2020
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